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Hessische Meisterschaft TGM 2026
Hessische Landesfinals TGW, SGW, Kids-Cup und TGW-Open

Veranstalter:
Ausrichter:
Ort:

Termin:
Zeitplan:
Meldeschluss:
Meldegebiihr:

Meldungen:

Wettkdmpfe

Hessischer Turnverband e.V.

SKG Rodgau

Sporthalle: Sporthalle Lange Strafte 2, Rodgau

Sportplatz: Maingau-Energie-Stadion "Am Weichsee", Korbeineweg, 63110 Rodgau

Schwimmbad: Freischwimmbad Seligenstadt, Am Schwimmbad 5, 63500 Seligenstadt

30.05.2026

Wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben.

30.04.2026

Die Meldegebiihr betrégt pro Person und Wettkampf 6,00 €, maximal 40,00 € pro Mannschaft. Bei verspateten
Meldungen zu Meisterschaften und Wettkdmpfen kénnen durch die Fachgebiete erhdhte Meldegelder bis zum
dreifachen des urspriinglichen Meldegeldes beschlossen werden. Das Meldegeld wird nach dem Wettkampf per
Bankeinzug durch den Hessischen Turnverband e.V. eingezogen. Auch bei Nichtantritt wird das Meldegeld fallig.
Die Meldung ist erst vollstandig, wenn die Mannschaft und Disziplinexpert*innen (Kampfrichter/innen) frist- und
ordnungsgerecht gemeldet wurden und die Einzugserméchtigung fiir das Meldegeld im GymNet erteilt wurde.
Nach der Meldung im Gymnet erhalten die Vereine die Wettkampf- und Helfendenkarte, die zusatzlich per Mail
zurlickgesandt werden muss.

Wettkampf Bezeichnung Altersklasse Anforderung
WK1 TGM Jugend 12-16 Jahre (max. 2 Personen diirfen | 4 aus 8 Disziplinen,
11 und max. 2 bis 18 Jahre alt sein) Gruppengrdlie 8-12 Personen
WK 2 TGM Junioren 14-19 Jahre (max. 2 Personen diirffen | 4 aus 8 Disziplinen,
12, 13, 20 oder 21 Jahre alt sein) Gruppengrdlie 8-12 Personen
WK 3 TGM Erwachsene ab 18 Jahre (max. 2 ab 16 Jahre) 4 aus 8 Disziplinen,
Gruppengrdlie 8-12 Personen
WK 4 TGW Junioren 14-19 Jahre (max. 2 Personen dirfen 3 aus 8 Disziplinen,
12, 13, 20 oder 21 Jahre alt sein) Gruppengrdlie 6-10 Personen
WK'5 TGW Erwachsene ab 18 Jahre (max. 2 ab 16 Jahre) 3 aus 8 Disziplinen,
Gruppengrolie 6-10 Personen
WK 6 TGW Senioren ab 30 Jahre (max. 2 ab 25 Jahre) 3 aus 8 Disziplinen,
Gruppengrdlie 6-10 Personen
WK'7 SGW bis 14 Jahre bis 14 Jahre (Jg. 2012 und jlinger) 3 aus 7 Disziplinen
Gruppengrdlie 8-14 Personen
WK 8 SGW bis 11 Jahre bis 11 Jahre (Jg. 2015 und jinger) 3 aus 6 Disziplinen,
Gruppengrdlie 8-14 Personen
WK 9 Kids-Cup bis 8 Jahre (Jg. 2018 und jiinger) 3 aus 4 Disziplinen,
Gruppengrolie 8-16 Personen
WK 10 TGW Open bis 14 Jahre (Jg. 2012 und jlinger) 3 aus 6 Disziplinen
Gruppengrdlie 6-10 Personen
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Hinweise:

- Alle gemeldeten Teilnehmenden miissen in mindestens einer Disziplin zum Einsatz kommen, die Anzahl der weiblichen und
méannlichen Teilnehmenden ist freigestellt.

- Es gelten die aktuellen Ausschreibungen und die Erlauterungen der Arbeitshilfe TGM/TGW der Deutschen Turnjugend sowie
die aktuellen Ausschreibungen fiir SGW, Kids-Cup und TGW-Open in Hessen.

- Alle verwendeten Musiken miissen bis zum 12.05.2026 digital an tgm-tgw@htj.de im mp3-Format libersandt werden. Die
Datei jeder Musik muss in Disziplin_Vereinsnamen_Mannschaft (Bsp.: Tanzen_SV-Musterhausen_2) benannt werden, weitere
Informationen wie Titel oder Interpret, diirfen dahinter angefiigt werden.

- Mitgebrachte Balle mussen vor der Passkontrolle am Kontrollstand abgegeben werden. Die Balle werden gewogen und es
wird getestet, ob der Durchmesser in Ordnung ist. Fallt der Ball bei einem der beiden Kriterien durch, kann er nicht genutzt
werden und verbleibt bis Wettkampfende bei der Wettkampfleitung.

Disziplinen:
Wettkdmpfe 1-6:

nicht messbarer Bereich: ~ Turnen in der Gruppe
Tanzen in der Gruppe
Singen in der Gruppe
Gruppengymnastik mit Handgerat

messbarer Bereich: Medizinballwurf
Pendelstaffel
Schwimmstaffel
Orientierungslauf
Wettkampfe 7-8:

nicht messbarer Bereich: ~ Turnen in der Gruppe (Pflichtdisziplin)
Tanzen in der Gruppe
Singen in der Gruppe
Gruppengymnastik mit Handgerat

messbarer Bereich: Medizinballwurf (800g oder 1000g Ball)
Pendelstaffel (8 x 50m)
Schwimmstaffel (8 x 50m)

Hinweis: Bei diesem Dreikampf muss mindestens eine Disziplin aus dem nicht messbaren und mindestens eine Disziplin aus dem
messbaren Bereich sein. Fiir alle SGW-Mannschaften ist Turnen Pflicht.

Wettkampf 9:

nicht messbarer Bereich: Turnen in der Gruppe (Pflichtdisziplin)
Tanzen in der Gruppe (Wahldisziplin)
Singen in der Gruppe (Wahldisziplin)

messbarer Bereich: 8 x 25m Pendelstaffel (Pflichtdisziplin)

Hinweis: Bei diesem Dreikampf kdnnen Madchengruppen, Jungengruppen oder gemischte Gruppen teilnehmen, wobei der Anteil
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Méadchen/Jungen bei der gemischten Gruppe gleichgliltig ist, solange in jeder Disziplin eine gemischte Mannschaft antritt. Dieser
Wettkampf ist ein Wahl-Pflichtwettkampf. Aus den beiden Wahldisziplinen muss eine gewahlt werden. Turnen und Pendelstaffel miissen
absolviert werden. Vorgeschrieben sind Ubungsteile am Kasten und beim Tanz, das Lied ist frei wahlbar. In diesem Jahr haben sich die
vorgeschriebenen Pflichtelemente nicht verandert.

Wettkampf 10:

nicht messbarer Bereich: Turnen in der Gruppe
Singen in der Gruppe
Tanzen in der Gruppe

messbarer Bereich: Ballweitwurf

Pendelstaffel
Schwimmstaffel ,LUMA-Rennen* (Variante 1 der Arbeitshilfe TGW-Open)

Es sind 3 Disziplinen auszuwahlen. Dabei muss eine Disziplin aus dem nicht messbaren Bereich gewahlt werden, die zwei weiteren
Disziplinen sind frei wahlbar.

Hinweise: Fiir das Landesfinale gibt es eine Altersbeschrankung. Abgesehen davon steht der Wettkampf allen Interessierten, mit und
ohne Behinderung, offen. Es gibt keine Differenzierung im Wettkampf hinsichtlich des Geschlechts. Teilnehmende, die aufgrund einer
Behinderung Hilfsmittel (z.B. Rollstuhl/Gehhilfen 0.a.) bendétigen, diirfen diese grundsétzlich in allen Disziplinen verwenden. Allerdings
mussen diese entsprechend den Erlduterungen der Arbeitshilfe angemeldet werden.

Bedingungen / DTB-ID und Jahresstartmarken:

WK1 bis WKS:

Alle Teilnehmenden missen ausnahmslos im Besitz eines giiltigen Startrechts (TGM/TGW) fiir diesen Wettkampf sein. GeméaR der 2018
gefassten Beschliisse zum Passwesen des Deutschen Turnerbundes beinhaltet dies die personenbezogene Identifikationsnummer, sowie
die sportart- und wettkampfbezogene Jahresmarke. Nahere Informationen zum Erwerb und der Gliltigkeit des Startrechts finden Sie auf
der Homepage des Deutschen Turnerbundes unter: www.dtb.de/passwesen .

Die Startberechtigung wird im Vorfeld des Wettkampfes digital festgestellt. Alle Teilnehmenden sind daher aufgefordert, die Startrechte
rechtzeitig vor der Wettkampfsaison zu erwerben, um eine Startrechtpriifung friihzeitig vor den Wettk&dmpfen zu erméglichen.

WK 9:
Fir den Wettkampf 9 (Kids-Cup) ist eine Liste der Vereinszugehorigkeit notwendig.

WK 10:
Zur Teilnahme am TGW-Open sind keine Vereinszugehdrigkeit und kein Startpass verpflichtend.
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Disziplinexpert*innen (ehemals Kampfrichter*innen):

Disziplinexpert‘innen missen im Besitz einer gliltigen Landeslizenz TGM/TGW sein. Es gelten die Ausbildungsrichtlinien der Deutschen
Turnjugend fir TGM/TGW. Das Disziplinexpert‘innenbuch ist vorzulegen. Die Disziplinexpert*innen und Helfer*innen werden von der
Wettkampfleitung eingesetzt. Der Einsatzplan und der Startplan wird den Vereinsverantwortlichen bis spatestens eine Woche vor Wett-
kampfbeginn zugeschickt.

Es sind in WK 1 - 9 pro gemeldeter Mannschaft 2 Disziplinexpert*innen und ein*e Helfer*in zu melden. Ausnahme: Wenn ein*e
Disziplinexpert*in fiir die nicht-messbaren Disziplinen (Tu, Ta, Si, Gy) gemeldet wird, darf anstelle des/der zweiten Disziplinexpert*in auch
ein*e Helfer*in gemeldet werden.

Kann ein Verein in den WK 1 - 9 keinen lizenzierten Disziplinexpert*in stellen, ist das Team TGW/TGW gerne bei der Vermittlung behilflich.

Fur nicht gemeldete Disziplinexpert*innen und/oder Helfer*innen ist ein Strafgeld von 100,00 Euro fallig. Es gilt die Finanz- und Wirt-
schaftsordnung des Hessischen Turnverbandes.

Fur einen Start in der WK 10 sind drei Helfer*innen zu stellen. Es diirfen alternativ Disziplinexpert*innen nach den oben genannten
Regeln gestellt werden. Die Strafgeldregelung fiir fehlende Meldungen gilt auch hier.

Veroffentlichung von personlichen Daten

Wir informieren Sie dariiber, dass lhre Daten (Name, Geburtsdatum, usw. ...) elektronisch zur Organisation und Abwicklung verarbeitet
werden. Nach Abschluss der Veranstaltung und ggf. der Erfiillung von Aufbewahrungsfristen werden die Daten wieder geldscht,
Ausnahmen sind verdffentlichte Daten in Print- und Online-Medien. Im Rahmen der Veranstaltung wird ggf. die regionale und Uberregionale
Presse in Print- und Onlinemedien berichten, ebenso wird der Hessische Turnverband e.V. in seinen Organen der Offentlichkeitsarbeit
Uber die Veranstaltung berichten.

Veroffentlichung von Fotos und Videos

Wir informieren Sie darliber, dass dieser Wettkampf eine éffentliche Veranstaltung ist, iiber die auch die regionale und (iberregionale
Presse in Print- und Online-Medien ggf. mit Fotos, Text und Videos Bericht erstatten wird. Auch der Hessische Turnverband e.V. wird im
Rahmen seiner Offentlichkeitsarbeit tiber diesen Wettkampf in seinen Print und Online-Medien (iber diese Veranstaltung mit Fotos, Text
und Videos berichten.

Datenschutzhinweis

Unsere Datenschutzhinweise zu Wettk&dmpfen, Turnieren und dem Spielbetrieb finden Sie auf unserer Homepage unter: https://www.htv-
online.de/fileadmin/img/Vereinsservice/Serviceinformationen/Datenschutzhinweis_WettkaempfeHTV.pdf

Auszeichnungen:
Die ersten 3 Mannschaften erhalten die Gold-, Silber-, Bronze-Medaille der Hessischen Turnjugend. Alle weiteren Mannschaften erhalten

die Teilnahmemedaille des HTV. Alle Mannschaften erhalten zusétzlich eine Urkunde der Hessischen Turnjugend.

Vorstand & Team TGM/TGW in Hessen
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